
 

 

 
ORIENTAÇÕES DE ALTA PARA PACIENTES SUBMETIDOS À IMPLANTE OU TROCA DE 

DISPOSITIVOS CARDÍACOS ELETRÔNICOS IMPLANTÁVEIS (DCEI) 

Versão  

03 

FOR.HD.001.JUN.2028.V03 

 

Nome: ________________________________________________________________________________ Idade:_______________ 

Data de Nascimento: _____/______/______  Assinatura: ____________________________________________________________ 

 

1)   CURATIVO: Evite molhar o curativo e a ferida operatória por 03 (três) dias após o implante (coloque um plástico, pvc de cozinha 

por exemplo, sobre o mesmo para tomar banho). 

Retire o curativo após 72 horas; Após a retirada do curativo passe povidine, alcóol iodado ou cloxedina alcoólica (merthiolate) sobre 

a ferida operatória, até a cicatrização completa; Faça um novo curativo pequeno com gase estéril e micropore ou tegaderm + PAD 

da nexcare, para proteger a ferida operatória, que deverá ser trocado diariamente após o banho.  

Examine a ferida operatória regularmente, qualquer anormalidade entre imediatamente em contato; Os pontos são internos, e os 

externos caem sozinhos, não precisam ser retirados. 

2)  MEDICAÇÃO: Tome 35 gotas de novalgina em água, ou de tylenol, se alérgico(a), em caso de dor ou febre; Persistindo o quadro 

entre em contato; Mantenha a medicação que já fazia uso regularmente até o retorno ao seu médico.  

3)  MOVIMENTAÇÃO DO BRAÇO: Não movimente o braço do lado da ciruriga nas primeiras  24 horas, evite deitar sobre o braço 

do lado operado nos primeiros 07 (sete) dias; Não faça esforço ou movimentos bruscos (carregar sacolas, dirigir, empurrar móveis, 

pegar objetos em locais altos). Durante 30 dias após o implante do dispositivo.  

4) PRECAUÇÕES: Para realização de procedimentos cirúrgicos com uso de bisturi elétrico, ressonância nuclear magnética, 

radioterapia e/ou litotripsia, entre em contato com fabricante/médico assistente para receber todas as orientações necessárias. 

5) ACOMPANHAMENTO DO DCEI: O seu DCEI deverá ser avaliado periodicamente para adequação de programação, avaliação do 

desgaste da bateria e obtenção de informações por telemetria através de programador específico (Não deixe de fazer as revisões 

periódias).  

6) CUIDADOS ESPECIAIS: Não há restrições quanto ao uso de aparelhos eletrônicos domésticos; Procure utilizar sempre o telefone 

celular no lado oposto ao operado; Não há problema em passar por detectores de metais, em aeroportos, bancos e lojas, evite 

apenas ficar parado no portal; Tenha sempre a carteira de identificação do dispositivo em seu poder.  

7) DÚVIDAS: Leia atentamente o manual que acompanha o seu DCEI; Estamos ao seu dispor para qualquer esclarecimento. 

8) REVISÃO CIRÚRGICA: Marque a revisão cirúrgica após 15- 20 Dias do procedimento. 

9) URGÊNCIAS: Em caso de urgência procure a emergência do hospital onde foi realizada a sua cirurgia. 

 

 

Identificação do paciente 


